
®

®

Trompeta Evangélica
“Clama a voz en cuello, no te detengas; alza tu voz como trompeta”. Isaías 58:1

la

2024  •  EDICIÓN 56LAIGLESIADEDIOS.COM

UN
 CAMINO PAVIMENTADO 

 INMORALIDAD
POR LA

PÁGINA 6



ÍndiceEditorial

3 | NOTICIAS DEL ARMAGEDÓN 

5 | LA BELLEZA DE LA 
INCONVENIENCIA 
Con todos sus beneficios, estas 
tecnologías también han dotado 
a la humanidad de insuperables 
oportunidades para el mal. 

6 | UN CAMINO PAVIMENTADO POR 
LA INMORALIDAD  
Nuestro tejido moral se ha ido desgarrando 
desde mucho antes de que “LGBT” fuera 
un acrónimo.

8 | DIOS ME HA HECHO REÍR   
La risa viene de Dios. De hecho, este don 
innato es nuestro derecho de nacimiento. 

10 | TRIBU REMOTA DEL 
AMAZONAS CONSIGUE INTERNET 
Sus vidas nunca volverán a ser las mismas.

La Compañía Editorial de La Trompeta Evangélica 
está registrada como una organización caritativa 

en los E.U.A. 
Si lo desea, favor de solicitar un recibo deducible 

de impuestos por sus donaciones. Esta obra 
publicitaria es apoyada por ofrendas voluntarias.

HNA. SUSAN MUTCH  |  JEFA EDITORA
editor@thegospeltrumpet.com

2 | LA TROMPETA EVANGÉLICA

Los Juegos Olímpicos de 2024 en Francia se inauguraron 
recientemente con una abominable y blasfema parodia de la cena 
del Señor a cargo de drag queens–¡una muestra absolutamente 
escandalosa de descarada maldad! 

¿Cómo hemos llegado hasta aquí? Esto nunca podría haber 
ocurrido de la noche a la mañana. Sucedió un pecado a la vez–
una sucesión constante y gradual durante décadas, cada paso 
allanando el camino para el siguiente, porque tal es la naturaleza 
del pecado. Atrevido y travieso al principio, ahora aburridamente 
normal para las masas insensibilizadas.

La fornicación y el adulterio llevan mucho tiempo 
entrelazados en el tejido social. Un diluvio incesante en los 

medios de comunicación, promoviendo la sexualización en el 
vestir y en la conducta, ha empujado los límites sociales hasta 
las desviaciones sexuales. Ahora muchos se horrorizan de que 
nos enfrentemos a la pedofilia y a la mutilación de menores en 
nombre de la “afirmación de género”–y a una parodia de drag 
queen en los Juegos Olímpicos. 

El pecado ha hecho su trabajo, y muchos pecadores han 
ayudado a allanar este camino hacia la destrucción de la 
sociedad. Y con nuestros convenientes y adictivos dispositivos 
tecnológicos, el pecado está a un clic de distancia. La pornografía 
y todo tipo de impurezas sexuales están al alcance de la mano.

Todo esto ocurrió mientras la gente dormía, sólo para 
despertar en un mundo diferente–un mundo que no querían para 
sus hijos. 

Aquella noche llovió a cántaros sobre la multitud olímpica. 

Sólo por la increíble misericordia de Dios no llovió fuego sobre 
ellos. Él lo ha hecho antes. Recuerda Sodoma. 

Pero Dios no puede ser burlado, y la copa ardiente de su ira 
está a punto de desbordarse sobre este mundo cargado de pecado. 

Necesitamos el poder de Dios en nuestras vidas para 
prevalecer contra los poderes de las tinieblas en nuestros días. 
Nuestra única esperanza está en Él, querida gente. Es hora de que 
las naciones se arrepientan e invoquen a Dios–¡y quizá debería 
empezar desde los bancos de la iglesia!
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INFORME DEL HNO. DANIEL EICHELBERGER

NOTICIAS DEL ARMAGEDÓN

Nuestros lectores habrán notado 

una pausa en las noticias de las últimas 

ediciones de nuestra querida revista. 

Desde el punto de vista de un reportero, 

un descanso del teclado y del humo y 

la niebla de la guerra es siempre una 

perspectiva bien recibida, y bastante 

necesaria cuando el bombardeo constante 

y el trueno del bombardeo sacuden el 

cerebro y el alma de uno. Queremos 

asegurar a los lectores que, a pesar de 

nuestra ausencia de la página impresa, 

el Armagedón ha continuado, y hemos 

vuelto a nuestro escritorio inundados 

de informes de campo que exponen 

casi todos los ultrajes conocidos por la 

humanidad. Hemos seleccionado algunos 

de ellos. Y así, ¡presentamos las noticias! 

 

¿En el camino hacia la iluminación? 
La Asamblea Nacional de Pakistán ha 

aprobado una resolución que condena los 

linchamientos en este país, de mayoría 

musulmana, según informa Arab News. 

El impulso para la resolución surgió 

en parte por el reciente linchamiento 

de un turista en el valle de Swat, en la 

provincia de Khyber Pakhtunkhwa, y 

en otros lugares. El hombre, vagamente 

acusado de “profanar el Sagrado Corán”, 

fue sacado por una turba de la comisaría 

local, torturado y prendido en fuego. 

“La Cámara cree que el derecho 

a la vida es el derecho más preciado 

consagrado en la Constitución de 

Pakistán”. En una declaración de la 

resolución, aprobada por unanimidad, 

se lee: “Toda persona debe ser tratada de 

acuerdo con la ley y no de otro modo”. Un 

punto de vista iluminado, sin duda.

Pero antes de que nuestros lectores 

se alegren de este aparente repudio de 

la injusticia bárbara, hacemos bien en 

recordarles que “la ley” mencionada en la 

propia resolución permite quitar la vida 

por el mero hecho de insultar al Islam o 

al profeta Mahoma. Sólo tienen derecho 

a vivir quienes no ofenden la sensibilidad 

musulmana. Las leyes contra la blasfemia 

siguen imperando en Pakistán. 

Sin embargo, hay una diferencia 

en la mente de las buenas gentes de 

la Asamblea Nacional entre que una 

persona sea ejecutada por una turba en 

las calles o por la turba del sistema legal. 

No hay que robarle al César su derecho a 

dictar sentencia. 

 

¡No toques al ídolo transexual o si no! 
Cuando el Dr. Eithan Haim vio con 

sus propios ojos lo que ocurría en el Texas 

Children’s Hospital (TCH) el año pasado, 

sintió que tenía que hacer algo para 

denunciarlo. Este residente de cirugía de 

34 años se dio cuenta de que el TCH seguía 

ofreciendo clandestinamente atención 

de afirmación de género a menores, en 

contra de la orden del gobernador Greg 

Abbott que prohibía dicha atención y de 

las propias declaraciones públicas del 

hospital de que cumplían la orden. Así 

pues, el Dr. Haim accedió a los historiales 

médicos y filtró al periodista Christopher 

Rufo, del City Journal, pruebas que 

demostraban las infracciones del hospital. 

Rufo publicó la historia, y ahora el médico 

se enfrenta a una acusación de cuatro 

cargos del Departamento de Justicia de 

EE.UU. y a una posible condena de 10 

años por violar las leyes estadounidenses 

de privacidad médica. Al menos, esa es la 

pretensión de la demanda.

Rufo sostiene que se suprimió 

información personal de los datos que 

le filtró el Dr. Haim, pero cualquier 

acceso no autorizado y divulgación de 

los historiales médicos de un paciente 

constituye una violación de las leyes de 

privacidad médica. En el momento de 

escribir estas líneas, un fondo de defensa 

legal creado para el Dr. Haim había 

alcanzado más de 865.000 dólares de su 

objetivo de un millón de dólares. 

Además de esto, agentes del FBI 

visitaron, intimidaron y amenazaron 

recientemente a Vanessa Sivadge, una 

enfermera de Texas que denunció por 

separado el daño que se estaba causando 

a los niños en la clínica transgénero 

del TCH. Parece que la administración 

Biden está movilizando el poder de sus 

brazos legales y policiales para acabar con 
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cualquiera que se atreva a tocar su ídolo sagrado del transgenerismo. 

 

¡Se venden lotes baratos en el cielo! 
¿Sufres tú de miedo de que no haya un hogar en el cielo para ti? ¿La 

duda empaña tus perspectivas y esperanzas celestiales? Entonces no temas 

ni dudes más, porque una iglesia en México tiene una solución. La Iglesia 

del Final de los Tiempos anunció recientemente la venta de parcelas 

inmobiliarias en el cielo. Es la manera perfecta de garantizar un lugar 

dentro de las puertas del cielo. 

“¿Te gustaría descansar eternamente con los profetas del Antiguo 

Testamento?”, pregunta la iglesia en un post de Facebook de junio. “¡Qué 

maravilloso sería saludar a los profetas Moisés, Samuel o Saúl cuando los 

veas desde la ventana de tu casa! La Iglesia del Final de los Tiempos–Sede 

Apostólica y el Profeta Andrés de la Barra pueden hacer realidad tu sueño 

eterno”.

Este programa, también conocido como la “Urbanización Celestial de 

los Hebreos” fue el resultado de una aparente conversación que el Pastor 

de la Barra tuvo con Dios en 2017, o al menos eso nos han informado. Con 

precios que comienzan en el bajo, bajo, bajo, muy bajo, precio enormemente 

descontado de sólo $100 por metro cuadrado y promesas de que estará cerca 

del trono de Dios mismo, creemos que todos los lectores estarán de acuerdo 

en que esto es, literalmente, una ganga. Si lo pensamos bien, prácticamente 

están regalando el césped celestial (y algunas cosas más). 

La iglesia acepta cómodamente la mayoría de las tarjetas de crédito e 

incluso Google y Apple Pay. 

¡Y así volvemos al hedor de los cadáveres en descomposición y los 

malos olores y la fetidez de la maldad de este mundo!   
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DESDE EL PRINCIPIO DE LOS TIEMPOS, 
la humanidad ha buscado una forma 
más rápida y cómoda de hacer las cosas. 
Tenemos una aversión natural a todo 
lo que sea laborioso o incómodo. La 
plétora de trucos creativos que se nos han 
ocurrido son prueba de nuestra búsqueda 
constante de facilidad y comodidad. A 
lo largo de la historia, muchos inventos 
tienen su origen en este deseo de mejorar 
nuestra existencia de alguna manera.

Quizá ningún otro invento haya 
hecho nuestra vida más cómoda que la 
combinación del Internet y dispositivos 
con pantalla, como el smartphone. 
Hoy, las bibliotecas mundiales de 
conocimiento e información están 
contenidas en nuestro bolsillo. Pode
mos trabajar desde la comodidad del 
sofá de nuestra sala. Hacemos negocios, 
gestionamos nuestras cuen tas bancarias, 
disfrutamos del entretenimiento ocio, 
vamos de compras e incluso socializamos 
con nuestros seres queridos–todo ello con 
sólo mirar una pantalla que cabe en la 
palma de nuestra mano.

Debido a los rápidos avances 
tecnológicos, la vida ha cambiado más 

drásticamente en las últimas décadas que 
en el lapso de los siglos precedentes. Y 
mientras que los cambios solían ser más 
localizados o limitados a demografías 
específicas, los cambios actuales los 
trascienden en gran medida y, en cambio, 
han llegado hasta los rincones más 
remotos del mundo. 

Nadie puede negar que estos avances 
han hecho nuestra vida notablemente más 
cómoda. ¿Quién no disfruta navegando 
por una lista interminable de opciones, 
comprando nuestras cosas favoritas con 
un par de movimientos rápidos de los 
dedos y recibiendo los artículos en la 
puerta de casa al día siguiente? ¿Cuántos 
de nosotros preferiríamos volver al 

correo postal en lugar de poder estar en 
comunicación constante e instantánea 

LA BELLEZA DE LA 
INCONVENIENCIA

HNA. EDEL NEUFELD

con nuestros seres queridos?
Incluso podríamos argumentar 

con mucho mérito que estos avances 
tecnológicos no sólo han hecho 
nuestras vidas más cómodas, sino que 
las han mejorado y enriquecido de 
muchas maneras diferentes.Sin duda, 
la capacidad de difundir el evangelio a 
todas las naciones, en cualquier idioma, 
se ha hecho exponencialmente más fácil 
gracias al internet. El acceso a información 
y conocimientos ilimitados nos ha 
permitido aprender, intentar y lograr 
cosas que antes no podíamos ni soñar. 
Gracias a estas tecnologías, tenemos 
acceso a innumerables oportunidades de 
hacer el bien y mejorar la vida de nuestros 
semejantes.  

Pero con to dos sus beneficios, 
estas tecnologías también han dotado 
a la humanidad de insuperables 
oportunidades para el mal. El daño que 
estas tecnologías han traído consigo 
es cada vez más evidente. Y con niños 
cada vez más pequeños que tienen 
acceso al internet en sus dispositivos 
personales, estos efectos son cada vez más 

Estudios clínicos relacionan la 
tecnología de las pantallas con 

trastornos psiquiátricos como el 
TDAH, la adicción, la ansiedad, 

la depresión, el aumento de 
la agresividad e incluso la 

psicosis.

Continúa en la Página 11
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“¡Tenemos que oponernos a la 
agresiva agenda LGBT!”, dijo el Cristiano 
Moderno.

“¡No podemos permitir que los que 
son queer nos impongan su estilo de 
vida!”, protestó el bullicioso Predicador 
Ambulante.

Y de nuevo la contundente repri
menda del Piadosísimo y Ocupadísimo 
Evangélico, “¡La sociedad se destruirá 
si permitimos que las drag queens 
sexualizen a nuestros hijos!”

Verdaderamente sí, pero miremos un 
poco más de cerca a nuestros protagonistas 
religiosos.

Cristiano Moderno es muy activo 
con los visitantes los domingos por la 
mañana, el único momento en la que 
tiene “iglesia”, a través del Ministerio 
Social del Café en el que participa desde 
que se casó con su nueva 
esposa, la Barista. Cristiano 
Moderno ha sufrido una leve 
persecución por parte de sus 
compañeros feligreses por 
tener posiciones impopulares 
y anticuadas en uno o más 
temas controvertidos de la iglesia. En 
contra de casi toda la asamblea, Cristiano 
Moderno cree que la homosexualidad 
está mal. No le gusta la reciente decisión 
de la iglesia de permitir miembros LGBT 

como clérigos. Después de enfrentarse en 
privado al secundario pastor asociado del 
Ministerio de Jóvenes Adultos y no recibir 
más que una cortés resistencia, el cristiano 
moderno ha expresado sus convicciones 
en su página personal de FaceGram.

Su situación se complica aún más 
por la reciente participación de su esposa 
en el Comité de Tolerancia de la iglesia. 
Ella no está totalmente de acuerdo con 
Moderno, pero cree que abandonará sus 
posiciones cuando la presión social haya 
hecho su efecto.

Ahora Predicador Ambulante asiste 
a una iglesia mucho más pequeña en el 
campo, pero le encanta frecuentar las 
calles de la ciudad con su mensaje. Sabe 
que los cristianos viven en el poder de Dios 
y deben evitar la fornicación. A menudo 
cita Romanos 1 mientras predica sobre 
los deseos bestiales de los homosexuales 
y no rehúye los apelativos más explícitos, 

aunque cuestionables, cuando se refiere a 
ellos.

Predicador Ambulante ha predicado 
y protestado fielmente contra los pene
trantes intentos de los degenerados 

de “hacernos tragar sus creencias”. Ha 
redargüido y reprendido a los transeúntes 
que, por su apariencia, no cumplen con su 
responsabilidad social de condenar estos 
pecados atroces y se ha asegurado de que 
todo el mundo sepa que él sí lo hace.

Nuestro tercer y último protagonista, 
Piadosísimo y Ocupadísimo Evangélico, 
no es un espécimen raro de la cristiandad. 
Hay muchos hermanos y hermanas fieles 
que comparten sus valores. Es íntegro en 
todos los sentidos aparentes y se mantiene 
involucrado en los programas de la iglesia, 
especialmente en los del evangelismo. 
Evangélico Ocupadísimo es un auténtico 
padre de familia y dedica mucho tiempo 
de calidad con su esposa y sus hijos.

En las noches como familia se 
sientan todos juntos cariñosamente y ven 
vídeos en sus varios teléfonos. Sus dos 
hijas tienen novios que están más cerca 
de ellas de lo que papá sabe, pero no le 

preocupa demasiado porque 
son relaciones heterosexuales 
socialmente aceptables y per
fec tamente normales. Evan
gélico fue muy inflexible 
al no permitir que sus hijas 
asistieran a la Hora del Cuento 

Drag Queen en la biblioteca cuando eran 
más pequeñas. Y aunque le faltó la misma 
vigilancia mientras ellas satisfacían sus 
curiosidades en la sección de Romance 
durante meses, está sólidamente orgulloso 

Mientras mantenemos valientemente nuestras 
posiciones, no olvidemos que nuestro tejido 
moral se ha ido desgarrando desde mucho antes 
de que “LGBT” fuera un acrónimo. El camino 
hacia el transexualismo se ha pavimentado a 

conciencia con la indecencia heterosexual.

UN CAMINO PAVIMENTADO 

INMORALIDAD
POR LA

HNO. ADDISON EVERETT
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de que sus hijas salgan con chicos.
Aquí lo tenemos–tres cristianos que 

se oponen a la agenda invasora de la 
comunidad LGBTQ. Pero, ¿hay algo más? 
Veámoslo un poco más de cerca.

Cristiano Moderno y su esposa Barista 
están considerando el asesoramiento 
matrimonial con el secundario pastor 
del Ministerio de Adultos, pero Barista 
no está segura. Esto se debe a que dicho 
asesoramiento matrimonial no benefició 
del todo a la última esposa de Moderno, 
de la que se divorció tras un año entero 
de asesoramiento. Este divorcio parecía 
inevitable después de que Moderno 
descubriera a Barista y meses de 
conversaciones profundas les llevaran 
a enamorarse. Sin embargo, Moderno 
se sintió medianamente justificado por 
haberse “desenamorado” de su primera 
esposa porque ella no compartía sus 
convicciones sobre el clero gay y la 
incompatibilidad le parecía inevitable. 
Y además, la separación llegó a ser de 
mutuo acuerdo en algún momento.

Predicador Ambulante sigue 
iluminando las calles, especialmente 
durante sus rachas espirituales, 
cuando no se entrega a la pornografía 
(estrictamente heterosexual). En esos 
momentos de celo religioso, dirige al 
público discursos claros y dinámicos, a 
menudo centrados en el pecado sexual, 
lo que considera el talón de Aquiles de 
la sociedad. Ha atribuido la abrumadora 
falta de respuesta positiva del público al 
mismo espíritu que crucificó a Jesús. Sabe 
que no hay profeta sin honra salvo en su 
tierra, y si viajara al extranjero, tendría 
al menos una conversión verificable, 
si no muchas. A pesar de su discutible 
legado de éxito, se mantiene firme en su 
convicción de que la agenda homosexual 
es una afrenta agresiva contra nuestra 
cultura.

Ahora, nuestro tercer y último 
protagonista, Piadosísimo y Ocupadísimo 
Evangélico, no se ha divorciado de su 
esposa ni ha visto pornografía desde un 
mes antes de profesar la religión. Lleva 

una vida estupenda, según la mayoría 
de los informes, y tiene una buena 
reputación en la comunidad. Evangélico 
habla regularmente en convenciones 
confesionales sobre la sexualización de 
los niños, centrándose principalmente 
en la programación que glorifica los 
“alternativos estilos de vida”.

Lo que aqueja a Evangélico y a su 
familia es menos obvio para el observador 
casual. ¿Qué piensas tú, lector? Antes de 
terminar esta pieza satírica, tómate un 
momento para considerar aquello a lo 
que señala este humilde escritor.

Como cristianos, sin duda estamos 
apropiadamente preocupados por la 
proliferación de la desviación sexual 
en la cultura pop en todas sus formas. 
Estamos necesariamente en contra 
de la normalización agresiva de los 
romances entre personas del mismo 
sexo, especialmente hacia nuestros 
tiernos hijos. Pero mientras mantenemos 
valientemente nuestras posiciones, no 
olvidemos que nuestro tejido moral se 
ha ido desgarrando desde mucho antes 
de que “LGBT” fuera un acrónimo. El 
camino hacia el transexualismo se 

ha pavimentado a conciencia con la 
indecencia heterosexual. Desde las 
“ligeras” indiscreciones del cine primitivo 
hasta la naturaleza pornográfica explícita 
de la música moderna, nuestra cultura 
ha sido asaltada con un intenso y 
continuo aluvión de impropiedades. 
Nos hemos visto tan inundados de 
inmodestia y perversión sexual que 
nuestras conciencias se han endurecido 
de forma verificable ante lo que antes 
se consideraba “atroz”. Hemos aceptado 
como “normales” cosas que harían 
sonrojar a un caballero o a una dama. De 
hecho, lo que ha llegado a ser “normal” es 
todo lo contrario.

Santos, ¡ceñid los lomos de vuestra 
mente! Somos un pueblo peculiar 
llamado a la gloria de Dios Todopoderoso. 
No juzguemos el pecado de los demás 
mientras justificamos las cosas que dan 
cabida a esos pecados.

Se supone que los cristianos todavía 
deben tener vergüenza, ser modestos, 
radicales, separados del mundo, 
sexualmente castos, leales a sus cónyuges, 
puros antes del matrimonio, y sencillos 
y distintos en su apariencia. No seamos 
el Cristiano Moderno que coquetea con 
la sensualidad mientras finge estar en 
contra de la inmoralidad. No nos paremos 
en las calles a condenar a otros de las 
cosas que nosotros mismos cometemos 
en espíritu. No seamos Piadosos y 
Ocupados Evangélicos llenando nuestras 
vidas con servicios religiosos, reclamando 
una posición moral elevada mientras 
cortejamos al mundo bajo el disfraz de 
“relevancia”. ¡Los cristianos son puros! 
¡Los cristianos son sencillos! La iglesia 
es el bloqueo que detiene el espíritu del 
mundo, no seamos un conducto para él.

Sería un grave fracaso si nos 
golpeáramos el pecho condenando a las 

masas oscurecidas, mientras goteamos 
con fruición por las cosas que son de los 
hombres. Que Dios aumente nuestro 
apetito por las cosas espirituales. Que 
anhelemos la iluminación de la profecía 
más que la validación que sentimos de 
ella. Pido a Dios que llene nuestras almas 
de sabor por las cosas de Dios, por la 
espiritualidad profunda y el espíritu de 
devoción.

Puede que no estemos llamados a los 
tiempos de E.M. Bounds o John Fletcher, 
pero estamos llamados a justificar a 
aquellos que nos precedieron con una 
experiencia santificada y vidas dignas de 
sus muertes. Amén.    

Se supone que los cristianos todavía deben tener vergüenza, ser 
modestos, radicales, separados del mundo, sexualmente castos, 
leales a sus cónyuges, puros antes del matrimonio, y sencillos y 

distintos en su apariencia. 
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“DIOS ME HA HECHO REÍR, y cualquiera 
que lo oyere, se reirá conmigo”. Génesis 
21:6

Éstas son las palabras de Sara, la 
esposa de Abraham, que acababa de 
vivir un acontecimiento maravilloso–el 
nacimiento de Isaac, ¡su hijo! ¡Su nombre 
significa “risa”! Era de esperar que hubiera 
muchas risas en el círculo de amigos de 
Sara, pues la risa es una práctica mutua y 
contagiosa. ¿Y quién lo estaba haciendo 
posible? ¡Dios!

De este versículo de la Escritura se 
desprenden varios principios relativos a la 
risa: En primer lugar, la risa viene de Dios. 
Este “don innato”, se manifiesta pronto 
en la sonrisa de un bebé en las primeras 
semanas después de nacer, seguida de 
una risa audible al cabo de unos meses. 
Sin duda, “la risa es [nuestro] derecho de 
nacimiento”.

En segundo lugar, Dios crea 
situaciones que nos hacen reír. Él tiene 
sentido del humor. ¿Por qué más le habría 
dado al cachorro esa cola que menea o 

al mapache esa máscara de detective?1 
Dios participa en nuestras alegrías y se 
complace en nuestro reír.

En tercer lugar, cabe destacar que Dios 
hace reír incluso a las personas mayores. 
Mientras que la risa de los niños se produce 
espontáneamente muchas veces al día, la 
risa se hace menos frecuente en la edad 
adulta, cuando las cargas y pruebas de la 
vida provocan una perspectiva más seria. 
Los hijos, los nietos, la familia, los amigos–
qué diferencia marcan, levantando el 
corazón de los ancianos con la risa y, 
posiblemente, añadiendo así unos cuantos 
años más a su vida.2

Por último, la risa posee un poder 
de atracción que “une a las personas 
y fortalece las relaciones”. Ésta es una 
buena razón por la que no debemos ir por 
la calle mirando el celular. Sonreír a la 
gente que nos encontramos puede crear 
oportunidades para hablar, reír y conectar 
unos con otros. “La risa es una conexión 
universal”, explica Y. Smirnoff; “todo el 
mundo se ríe igual en todos los idiomas”. 

DIOS ME HA 
HECHO REIR

HNA. ELFIE TOVSTIGA
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¿Por qué no reír un poco más? Estudios 
demuestran que quince minutos de 
risa al día equivalen al beneficio de dos 
horas de sueño. La risa puede actuar 
como analgésico natural, liberando 
una sustancia química diez veces más 
potente que la morfina, medicamento 
para el dolor.

Es “la distancia más corta entre dos 
personas”, reflexiona Victory Borge. ¡Qué 
hermoso!

Pero éste es un mundo sombrío y 
lúgubre! ¡Cómo podemos reír cuando los 
poderes de las tinieblas nos amenazan 
en todos los frentes! Verdaderamente, 
si no fuera por Dios en Su trono eterno, 
tendríamos motivos para desesperar. Sin 
embargo, el Salmo 2 nos anima a recordar 
que Dios está sentado en los cielos 
riéndose con burla de los movimientos 
inútiles y absurdos de los reyes de la 
tierra, ¡pequeños gusanos como son! Y 
cuando Dios se ríe, nosotros nos reímos 
con Él–no por el sufrimiento indecible 
de la humanidad causado por las “vanas 
imaginaciones” de los malvados, sino en 
desafío contra los que quieren nuestra 
desaparición. Así pues, riamos cuando 
nos reunamos en alegres celebraciones, 
cuando nos sentemos alrededor de la 
mesa, cuando juguemos con nuestros 
hijos. “Hay una intimidad en la risa a la 
que ninguna otra cosa puede acercarse” 
(Eric Mabius). Es más, “la verdadera risa…
¡destruye cualquier sistema de dividir 
a la gente!” (John Cleese). Ah, podemos 
combatir las agendas corruptas de la 

élite con el poderoso eslogan: “¡Sé feliz! 
¡Esto les vuelve locos!” ¡pero a nosotros 
nos hace bien! “El corazón alegre es 
buena medicina”, dijo el rey Salomón. En 
verdad, nuestro sistema circulatorio se 
beneficia, nuestro sistema inmunológico 
se fortalece, nuestros músculos se 
relajan, los efectos negativos del estrés 
se contrarrestan, las calorías se queman, 
nuestro estado de ánimo se eleva, los 
buenos sentimientos se promueven–todo 
por los efectos positivos de la risa.2

¿No tenemos motivos para alegrarnos, 
para reír? ¿No hemos sido “liberados de la 
mano de nuestros enemigos, [para servir 
a Dios] sin temor , en santidad y justicia 
delante de Él, todos los días de nuestra 
vida?” (Lucas 1:75) ¿Acaso el Señor no 
ha “llenado nuestra boca de risa” (Sal. 
126:2) cuando revirtió nuestro cautiverio 
y nos trajo a casa, a Sión, la “ciudad de 
nuestras fiestas solemnes” (Isa 33:20)? 
La concordancia de Strong señala que 
la palabra hebrea para “fiestas” indica, 
entre otras cosas, “moverse en círculo, 
por implicación estar mareado; celebrar, 
danzar, corretear de un lado a otro”. En 
conjunción con estas definiciones, el 
apóstol S. Hargrave concluye que, puesto 
que Cristo vino a cumplir estas fiestas 
del Antiguo Testamento, nosotros ahora, 
como iglesia en la nueva dispensación, 
podemos responder también con júbilo.

Sin duda, la risa pertenece al pueblo 
de Dios. Para reiterar de nuevo las palabras 
del apóstol Hargrave: ¿por qué se le ha 
de permitir al mundo divertirse ahora, 
y nosotros, los santos, hemos de esperar 

hasta el cielo? No, esta gran salvación 
no nos fue dada para entristecernos. 
¡Quién querría subirse a nuestro barco, 
si todos llevamos caras largas! Por cierto, 
Dios nos dio una sonrisa para lucirla con 
regularidad, no sólo el día de la foto o en 
ocasiones especiales. Después de todo, 
como alguien dijo, “somos Su obra de 
arte”. La galería del arte de Dios, entre 
todas las demás, ¡debería despertar la 
mayor atracción! ¡Que podamos provocar 
una hermosa cosecha de almas mediante 
nuestra demostración de la plenitud de 
alegría de Cristo!

“Para todo hay sazón…tiempo de 
llorar y tiempo de reír” (Ecl 3:1, 4). En 
todos los “flujos y reflujos” de la vida, 
providencialmente permitidos por Dios, 
no olvidemos que Dios nos ha hecho para 
reír. Jesús mismo, aunque llamado varón 
de dolores y experimentado en quebranto, 
dio testimonio de Su alegría y, sin duda, 
la expresó mediante la risa, por ejemplo, 
al tomar a los niños en Sus brazos o al 
comer y beber en compañía de otros. 
Tampoco esperaba que Sus discípulos 
se lamentaran mientras Él, el Esposo, 
estaba con ellos. Y, ¿no está también 
con nosotros Emanuel, Dios en la carne 
a través de la iglesia, principalmente a 
través de Sus apóstoles y profetas? ¡Él 
permanecerá con nosotros hasta el fin del 
mundo! Seguramente, nosotros también 
podemos exclamar, “¡Dios me ha hecho 
reír!”   

1] M. Lucado
2] Helpguide.org/mental-health/laughter-is-the-best-
medicine
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En junio de 2023, los Marubo, una 

remota tribu amazónica de unas 2.000 
personas, recibieron antenas Starlink 
para conectarse al internet.

Esta conexión perjudicó inmediata
mente a la comunidad: “Cambió tanto la 

rutina que fue perjudicial. En el pueblo, 
si tú no cazas, pescas y plantas, tú no 
comes”. En su lugar, los adolescentes 
pasaban el tiempo en las redes sociales, 
viendo videos de fútbol y chateando en 
Instagram. Los hombres jóvenes, por su 
parte, gravitaron inmediatamente hacia 

la pornografía, un hecho que Enoque 
considera especialmente preocupante. 
Algunos líderes dijeron que ya habían 
observado un comportamiento sexual 
más agresivo por parte de los hombres 

jóvenes.
Como consecuencia, el uso de 

Internet ha sido limitado. Las antenas 
sólo se encienden dos horas por la 
mañana, cinco horas por la tarde y todo el 
día los domingos. Esto confirma lo que ya 
sabemos: el internet puede arruinar una 
sociedad en cuestión de meses.

“Todo el mundo está tan conectado 
que a veces ni siquiera habla con su propia 

familia”, lamenta Alfredo Marubo, líder 
de una asociación de aldeas de Marubo.

“Los jóvenes se han vuelto perezosos 

TRIBU REMOTA DEL AMAZONAS
CONSIGUE ACCESO A INTERNET

EXTRACTOS DE UN INFORME DE JAMES CORBETT

La pornografía es un arma 
neurológica que reconfigura los 
cerebros de toda una generación 
de hombres de un modo neuroló
gi camentae indistinguible de la 
adicción grave a las drogas. De 
hecho, el porno se ha utilizado 
como arma de desmoralización.

por culpa del internet”, se queja 

Tsainama Marubo, un anciano de la 
tribu de 73 años. En lugar de aprender las 
tradiciones transmitidas oralmente de la 

cultura marubo, los jóvenes sólo están 
interesados en “aprender las costumbres 

de los blancos”.
El New York Post informó: “Una 

remota tribu amazónica se conecta por 
fin a internet–¡pero termina enganchada 
al porno y a las redes sociales!”

para explotar las vulnerabilidades 

de la psicología humana y hacer sus 
plataformas tan adictivas como fuera 
humanamente posible. Estos mismos 

expertos admiten que las redes sociales 
están “destrozando la sociedad”. En 

general, todos los directores ejecutivos 
de las grandes tecnológicas crían a sus 
hijos sin tecnología o restringen en gran 
medida el tiempo que sus hijos pasan 
frente a la pantalla.

Sabemos, como dice uno de los 
primeros videos virales de internet, que 

“El internet es para el porno” y que la 
pornografía es un arma neurológica que 
reconfigura los cerebros de toda una 
generación de hombres de un modo 
neurológicamente indistinguible de la 

adicción grave a las drogas. De hecho, 
el porno se ha utilizado como arma 
de desmoralización, como cuando los 
israelíes se apoderaron de tres canales 
de televisión palestinos y empezaron 
a “emitir películas y programas por
nográficos en hebreo”. (¿Y es de extrañar 
que Elon Musk acabe de modificar 
las normas de Twitter para permitir 
formalmente contenidos para adultos en 

la plataforma?)
El promedio estadounidense pasa 

ahora 11 horas al día escuchando, viendo, 

Desde sus inicios, el internet fue 
una creación del complejo militar
industrial y de las agencias de la sopa 
de letras que siempre se concibió como 
una herramienta para rastrear, vigilar y 
controlar cualquier posible oposición a 
los señores de Silicon Valley.

Según admiten ellos mismos, los 
pioneros de las redes sociales diseñaron 
deliberadamente sus algoritmos 
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https:/corbettreport.com/remote-amazon-
tribe-gets-internet

TRIBU REMOTA DEL AMAZONAS
CONSIGUE ACCESO A INTERNET

pronunciados e irreversibles.
Cada vez son más los expertos que 

dan la voz de alarma. Nicholas Kardaras 
plantea varias inquietudes conmovedoras 
y alarmantes en su libro Glow Kids: How 
Screen Addiction is Hijacking Our Kids 
(Brillen niños: Cómo la adicción a las 
pantallas está secuestrando a nuestros 
hijos). Él escribe, “Cada vez son más 
los estudios clínicos que relacionan la 
tecnología de las pantallas con trastornos 
psiquiátricos como el TDAH, la adicción, 
la ansiedad, la depresión, el 
aumento de la agresividad e 
incluso la psicosis. Tal vez lo 
más sorprendente de todo es que 
estudios recientes de imágenes 
cerebrales demues tran de forma 
concluyente que la exposición 
excesiva a las pantallas puede 
da ñar neurológicamente el 
desarro llo del cerebro en una persona 
joven de la misma forma que la adicción 
a la cocaína”. Cuando uno entiende cómo 
la adicción reduce físicamente la corteza 
frontal del cerebro–la parte del cerebro 
que regula el control de los impulsos–es 
alarmante pensar en el posible impacto 

de por vida que esto está teniendo sobre 
los niños cuyos cerebros aún se están 
desarrollando.

Un estudio tras otro demuestra 
que cada vez estamos más deprimidos, 
ansiosos, suicidas, adictos y solos. 
También se reconoce cada vez más 
la conexión de este problema con la 
tecnología y el internet. No es de extrañar, 
pues, que los propios creadores de estas 
tecnologías se muestren cautelosos con 
su uso. Steve Jobs, el creador del iPad, 

no permitía que sus hijos lo utilizaran. 
“No permitimos el iPad en casa. Creemos 
que es demasiado peligroso para ellos”, 
admitió. Del mismo modo, Bill Gates 
mantenía normas estrictas sobre el uso 
de la tecnología en su casa. 

Estas tecnologías, con sus redes 

Continuación de la página 5
LA BELLEZA DE LA INCONVENIENCIA

Estudios de imágenes cerebrales demuestran 
de forma concluyente que la exposición 

excesiva a las pantallas puede dañar 
neurológicamente el desarrollo del cerebro 

en una persona joven de la misma forma que 
la adicción a la cocaína–reduce físicamente la 

corteza frontal del cerebro.

leyendo o, en general, interactuando con 
los medios de comunicación. En algún 
sentido fundamental, los humanos ya 
son una amalgama de medios humanos 
y electrónicos, una especie de homo 
medias que ya no recuerda lo que es vivir 
una auténtica experiencia humana en el 
mundo natural.

El internet es cada vez más un lugar 
vil y divisivo que está desgarrando la 

sociedad por las costuras.
Quizá sea apropiado dar hoy la 

última palabra a los marubo.
Hace décadas, el chamán marubo 

más respetado tuvo visiones de un 
dispositivo portátil que podría conectar 
con el mundo entero. “Sería por el bien de 
la gente”, dijo él. “Pero al final, no lo sería”.

“Al final”, añadió, “habría guerra”.
Su hijo se sentó en el tronco frente 

a él, escuchando. “Creo que el internet 
nos traerá mucho más beneficios que 
perjuicios”, dijo Enoque, “al menos por 
ahora”.

En cualquier caso, añadió, volver 
atrás ya no era una opción. “Los líderes 
han sido claros”, dijo. “No podemos vivir 
sin internet”. 

CUANDO LE ENTREGAMOS 
el teléfono a nuestros hijos, les 

robamos el aburrimiento.

Como resultado, estamos 
formando una generación de 
escritores que nunca empe
zarán a escribir, artistas que 
nunca empezarán a garabatear, 
chefs que nunca ensuciarán 
la cocina, atletas que nunca 
patearán una pelota contra 
la pared, músicos que nunca  
cogen la guitarra de su tía y em

piezan a rasguear.

—Glennon Doyle—

sociales e innumerables aplicaciones, 
tienen una extraña forma de engañarnos 
haciéndonos creer que vivimos una vida 
plena, al tiempo que nos roban la esencia 
misma de lo que hace que la vida sea bella 
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y valga la pena. Nos sentimos como si 
hubiéramos visto las puestas de sol más 
impresionantes en la playa, mientras que 
en realidad nunca salimos de nuestra 
acogedora cama y nunca llegamos a oler 
la brisa del mar o saborear el agua salada 
cuando las olas chocan contra nosotros. 
Nos sentimos como si hubiéramos 
compartido una carcajada con alguien 
simplemente con un emoji sonriente. 
Podemos ayudar a un amigo en apuros 
simplemente copiando y pegando 
una bonita cita. Y nos sentimos como 
auténticos héroes cuando llevamos un 
regalo o unas flores en casa de un ser 
querido. Es fácil publicar fotos editadas 
de nuestras vidas en las redes sociales y, 
por un momento, sentimos que nuestras 
vidas son perfectas. 

Pero a pesar de nuestra conexión 
instantánea y cómoda con la gente a 
través de las redes sociales y nuestros 
teléfonos, seguimos sintiendo el 
anhelo de una conexión profunda. Nos 
alejamos de los emojis, los “me gusta” y 
los comentarios, y nos vemos obligados 
a reconocer que, en realidad, estamos 
aplastantemente solos. Sali mos del 

aturdimiento virtual en el que nos tenían 
sumidos las pantallas y nos enfrentamos 
a la realidad de que nuestras vidas son, de 
hecho, bastante desordenadas, difíciles, 
crudas y no sofisticadas.

Lo que hemos olvidado es que 
ningún emoji de risa puede compensar 
el vínculo que se crea a partir de la risa 
conjunta, fuerte y contagiosa en persona. 
Aunque las flores que nos llegan a la 
puerta son valiosas, no tienen el valor 
curativo que sólo puede tener el tacto de 
un ser querido, la sensación de alguien 
que nos seca las lágrimas físicamente y 
nos abraza. Y aunque observar a otros nos 
haga sentir como si pudiéramos unirnos 
a sus experiencias desde la comodidad 
de nuestros hogares de forma gratuita, 
ninguna observación puede reemplazar 
la satisfacción y la alegría que proviene 
de dedicar tiempo a crear nuestras 
propias experiencias vitales.

De hecho, vivir estas experiencias 
requiere tiempo, es difícil y laborioso. 
Y nadie puede negar que las relaciones 
reales son complicadas y nada fáciles ni 
convenientes. Pero ¿qué si los aspectos 
difíciles y laboriosos de la vida son 

exactamente lo que hace que valga la 
pena vivirla? ¿Y  qué si los aspectos 
crudos, incómodos y sacrificados 
necesarios para forjar esas conexiones 
profundas con las personas son 
exactamente lo que hace que valga la 
pena luchar por las relaciones?

En nuestra búsqueda perpetua de 
comodidad y facilidad, es imperativo 
comprender que más fácil no siempre 
equivale a mejor. Hay un punto en el que 
la comodidad y la facilidad dejan de valer 
la pena. Teniendo en cuenta la belleza, el 
bien y el bienestar que estas tecnologías 
nos han robado, podría decirse que ya 
hemos superado ese punto. 

Tal vez sea hora de quitarles a 
nuestros hijos los smartphones, iPads y 
computadoras portátiles. O, más bien, 
tal vez sea hora de que dejemos de lado 
nuestras pantallas y nos tomemos el 
tiempo de vivir tan plena y vibrantemente 
que nuestros hijos prefieran unirse a 
nosotros para experimentar la vida en 
toda su hermosamente inconveniente, 
cruda y no editada gloria.   


